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.lадки
НахмеЕование продуктов

Вес
бругто

Вес : нетто Цена Сумма Бе.пки Жхры Углеводы
Энергетическа

Витампн с

злвтрАк

"российскitй 10,88

Масло слв,
хtеб пшениЕrый

однои 14,20

Кдшаrr(xдкая молочядя мавцая с Maoroм
оIивочным с с8харом

200/10/10

к
Молохо 2.5оlо

Вопа
80,00

Масло слIвоЕ{оо

одной l7,50 11,30 33,50 260,00
кдкао с Mo'toKoM 200

820 00
\1олоко l00,00 r0,00

одвои
Ф баван 18,00 15,00

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК 81,29 ,7 4,44 575,Е0

Суп картофельный с бобовыми
свежий

50,00

Масло
а одноll п ц 1б3,75

6 al8 ] Шницо",Iь говяяшй с мiсJIом слцвочfiым 80/5

хrIеб шIениsный
100,00

Вода IUIи молоко
\,1ac,-lo

масло опвочное

Рgс отва пой
Кр}па рисовая 60,00

Масло слIвочЕое
одяоп

ко]ипот из смеси

кислота лимонная
Вода

хлеб пшенпчвый 90.00

ИТОГО ЗЛ ОБЕД 74,89 з7,5l зr,99 172,59 11з0,65 36.89

стоимость дпя l56,18 53,5? 217,0з l706,{5 58,25

лет-10 лет включительнорАст
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БiтеDбDод с сыDом з0/ I0/ l5,
1 15 680
l l0 500
з з0 90

б20 9.30 l65-00 0,00

з1 зt
100 l00 100.00
75 75 0.00

Са,хар 6 6

l0 10 500_00

6.10 1,0l

10 10 80

какао поDошок 4 4 з.28
]00 100

Вола 110 t00 l 00 0.00

250

50

Л}к репчатый 12 10 0. 60
Морковь l2_5 l2.5 50 00 0 6:]

5 5 150.00 0.75

8.58 5.07 5з0 23,85 1.5

Говядrша I катеrорйи 80 60 650_00 52 00

I4 14 90.00 1.26
с\таDи панIlDовоцlые 8 8 ( 80

19 I9 0.00 0.00
5 5 150.00 0.75
5 5 500.00 2.50

Цена одвой поDцпrr 57.з1 10-80 l7.з0 l0,00 2,10.90 0.1
30, 150

54 54 з,24 0,00 0,00 0,00 0.00

4 1 500,00 1,75 0.06 з,75 0.06 з5.02
0,75 0,00 0,00 0.00 0,00

200

С\a(о{ЬDvIсгы 20 20 1з0.00 2,60
о.2 0.2 360.00 0.01

200 200 0.00 0.00
Са{ар 20 20 80 1.60

l 1-: 100 100 9.00 7.20 1.20 з7.80 l90.80 0,00

T---Tl ll

I

I
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3,76 l з,20 ,6J 4
l8.900.б0

Гцй 2f i{

60,00
80,00

4,я
1,62
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Наимепование продукгов
Вес :

брутт
о

нетто
Вес

Щена Сумма Белки Углеводы
Энерг€тпч

еская
ценцость

Витампн С
,\ъ

раск-
Jадки

100/200fIлов llз птхцы

165 l45 280,00 46,20Курица потрош охлаждец
15 l5 500,00 7,50масло сливочное

Крупа риаовая 10 ,70 ,7 4,00 5,18
Морковь 19 15 50,00 0,95

10 10 290.00 2,90ToMaTtIoe пюре
Цепа одпой поDцпи 59,83 3,60 38,00 52,10 670,8J 0,00

Чаii с сдхдром 200
чай в/с 1 l 850,00 0.57

I5 I5 80,00 1,20Сахар

Цеfiд одfiоfi порцtrи 1,77 0,10 4,89 15,00 0,00

8.r7 Фрукты свежrе (яблоко, баЕаЕ) 150 l50 l50,00 22,50 0.60 0,00 l8,90 78,00 15,00

11-2 х.rеб пшеничяьй 50 90,00 ,1,50 1,20 1,20 37,80 190,80 0,00

Щrr хз свиaей кдпусrы с картофелем со
сметавой

ИТОГО ЗА ЗАВТРЛК

250/108

66,10 21,16 б,б9 121,46 бls,60 0,17

Катrygга белокачаяfiая 62,5 50 60,00 з,75
КартофеJъ 50 з0 60.00 з,00

Морковь 16 12.5 60,00 0,96

Л,!к реIrчmый |2 10 50,00 0,60

Томат тпоре 5 5 290,00 l,45
Масло растЕгельное 5 t50,00 0,75

Смсrма (жирность Ее более 15%) 10 l0 280,00 2,80

Щеяа одной порчип 13,31 1,70 4,90 8,40 8,1,50 3,58
-5/1 Котлета рубленая из птицы с маслом 80/5

Мясо птицы 59 з60,00 4з,92

хлеб пшеничный 15 15 90,00 l,з5
Сlскари павировочlые 8 8 l12,00 0,90

Масло расr:игелыtое 5 5 lз8,00 0,69

масло сл-tвочяое 5 5 500,00 2,50

ЦеЕа одной порцлх б0,17 l0,80 17,30 10,00 240.90 0,17

з02 Каша греsневая рассыпч*тдя
Крута гречяевм 71

,7\
1з0 9,2з

Масло cJEIBocHoe з,5 з5 540 1.89

Цеца одЕой порцпп ,.1,12 10,02 Е,38 54J0 332.80

3]9 Компот пз смесIr сухоФруктов
Сlяофрукгы 20 20 l з0.00 2,6о

кислоталимонная 0,2 0.2 з60_00 0,0l
Вода 200 200 0,00 0.00

Сахар 20 20 80 1,60

Ценд одной порцfiи 3,55 0,40 42,98 109,30 4]8,00 0,60

11-2 хлеб пшФIячвый 100 100 90,00 9,00 6,38 1,06 33,51 169,17 0,00

ИТОГО ЗЛ ОБЕД 101,65 12,18 171,81 794,21 4,18

стоимость дttя 161,15 з9,94 56,23 293,21 1409,87 4,35

_T__rI

нь2 АСТ 6,6 лет-10 лет включительчо)

зАвтрАк

оБЕд

0,00

4

Жиры

60,00

50

l5г'-l

5

|22,

150

200

49,54
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Нdм.ЕошЕе проýфФ

5 6 а
зАвтрАк

]88
3апеквяка рисовая с творогом со
сгущеппым молокOм 200/40

Крупа рисовм 58,5 5R 5
,74

4,зз

Творог Ее более 9 О/o жирвости з2 з|,2 220,00 7,04
Boia 121 121
Яйца ,7а

7.8 ]4 00 050
\1асло расгиl,ельн(,е 5 5 1з8,00 0,69
Сметана 4 4 280,00 1.12
Молоко сгущенное 40 40 200,00 8,00
Сахар 1 1_7 1,1 

,7
80.00 0,94

Цеяа одной порцпп 22,62 19,20 l5,32 lJ,12 26],00 0
з-9 КофейЕый паппток 200

Кофейный напиток 5 5 500,00 2,50
Молоко 2,5Оlо l00 100 100.00 10,00
во,]а 120 120 0,00 0.00
Сехар 20 20 80.00 1,60

одноЙ ло 14,10 3,20 2,10 25.50 1]6.40 0
11-2 хлеб пшепцчпый 50 50 90,00 4,50 3.98 0,66 20.9l 105,57 0.00
8{'. ФJrукты свеr{пе (яблоко, баяан) 150 l50 90,00 l3,50 0,60 0,00 18,90 78.00 15,00

итого зл злвтрлк ,l1

101 Суп картофельпый с крулой рисовой 250

I 7 0
о

Картофель 125 75 60.00
Крупа риоовм 5 5 90.00 0,45
Морковь l2,5 10 50,00 0.6з
Лук ретrчатый |2 I0 50,00 0,60
Масло растmеJъное 2,5 z,5 1з8.00 0,з5

ой u 9,52 2,00 2,73 20,90 116,00 2,05
:].1 рыбЕыекотлеты вли биточкп 80/5

М!нтай 112 57 ]]0.00 ] ],41
l4 25.00 0.з5

21 2'l 89,00 ],87
Сухари панIrрвоqые 8 8 1з8,00 l, i0
Масло расительное 6 6 l56.00 0,9,1

5 5 540,00 2,70 12,80 l3,10 76,30 474,00

1з9 Капустд тушепая t50
KаITvcTa свежая 2Iз |,71 60,00 1,2,78
Масло растtfгеlъное 6 6 138.00 0.83
Морковь 4,5 4.5 75,00 0,з4
Лук репчаБIй

,7,5 75 J0.00 0,]8
Лавровый]'хст 0,012 0,012 з00.00 0,02
Томатяое шоре или паста 9 9 290,00 2,6|
Mvka rrшеrпrчная 1.5 1,5 55.00 0.08
Са.хар ,+.5 4.5 90,00 0,4l

17,44 4,|4 5,3,1 26,80 185.40 0,00
3]9 Компот пз смесв сухофруmов

Сухофру@I 2о z0 l20 1,62

о,2 о,2 0.0Е
200 200 0 0,00

Сахар 20 90 1,08

Цена одпой порции 2,78
17-2 l00 100 90,00 9,00 6,]8 1,{к 33,51 |69,|1 0,0о

ИТОГО ЗА ОБЕД з4,24 2з,96 23,18 161,25 91|,27 28,6l
итого зА ?5,45 0,10 23,18 2Е,40 115,20 0,60

ньз рАст 6 лет- 10 лет включпте.пьно

?4

26-зя 59лý:1

l4

200

з60

20



4 лет- 10 лет вюtючительfiо

м
рдск- Навменомнис продуктов

вес
бругrо

В€с : нетто Цева Сумм3 Белки Жfiры
ЭнергетIl

Витамий
с

злвтрлк

l20 Суп мыоспь,й с мtцрояяьпп 250

20 50.о0 1,00

l25 l25 l00.00 ]1,00

1.5 ],5 0,14

l05 l05 0,00

2 ?- 500.00 ],08
lз,22 12,70 36.60 з2з

200

5 5 2,50

l00 ]00

l20 120

20 2о 80,00 ],60

320 25,50

11-2 90,00 4,50 7;2о 1,20

а4' lDDчmы свфие (яблоко, 6!п!я) ]50 l10,00 l8,00 l3,90 78,00 l5.00

lпого зл ]лвтрлк 31,32 17,15 1Ф,а9 3,23

оБЕд
82 Ьрщ с кдпуФоП л картофФем со ФФаяой

55,00 2,75

25 20 60.00

l2,j ]0 75,00 0.94

]2 l0 50,00

7,5
,1,5 290.00 2,]8

5 5

КарофФь
пФрчшм корепь (морковь)

]з,00 20 1,93

з,25 2,5 75.00 0,2.{

2,5 2.5 80,00 0.20

Смпана не болф ]5% *ярнофи 10 l0 280,00 2,80
1],3а 1.82 15.20 112,25 2.55

I00/250
230,00

200 ]2,00

24 20 50.00 l,20

i0 ]з8,00 l,з8
12 12

з 0,] 8

з,з0
21,15 26,35 17,60 rB6,50

]49 Кой!Ф l} см€с! с}аофруýоб 200

20 12,00

0.2 0,2

200
20

з,55 26,35 ,в8,00

l1_2 бJз 33,5l

ИТОГО ЗА ОБЕД 20,1з 5,92 1;l5,10 652.85 зl15

стопмостьдвя 51,95 26,18 2.18,99 l309,65 бJ8

/, --
7

za

50

]50

250/l0

l20

80

]00

тт I
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"\i
раск-

.l а.]кп
Наименование продуктов

Вес ;

бру.,
о

Вес
нетто Цена Сумма Белки Жиры Углеводы

Энергетичес
кая

ценllость

Вптамив
с

1 2 з 4 ý 6 7 11

зАвтрлк

]01 Каша вязкдя молочная Ilз гречневой
крупысмаýIомссахаром

200/10/10

Кр}fiа гречневая 50 50 65,00 з,25
]\.1oJoKo 2.5% 100 100 l00,00 10,00

Сахар 6 6 80,00 0,48
Вода 60 60 0,00 0,00
масло сливосное 10 I0 500.00 5,00

Цена одной порцпх -1,3,73
9,20 12,40 45,10 329,00 0,1

3 Б}тербрОд с сыром з0/10/15
Сыр "Росспйский ]6 15 650 ]0,40
масло слив ]0 5,00
хлеб з0 30 90 2.,70

Цена одfiой порции 18,10 6,20 9,30 r4,20 r65.00 0,00
з76 Чайссахsромслимоном 200/|5/7

чай ыс 1 1 850,00 0,85
Лимон 220,00 4,з0
Са\ар t5 15 80,00 1.20

Цена одной порцпlr бJ5 0,r0 0,00 15,00 60,00
847 Фрукты свежпе (яблоко, бдндп) l50 150 120,00 18,00 0,б0 0,00 18,90 78,00 l5,00

ИТОГО ЗЛ ЗАВТРАК з7,93
оБtrд

l0E Суп картофельный с клецками 250
КартофеJъ Ез 50 60,00 4,98
Морковь 12,5 10 60,00 0,75
Л}к реrrчmьй

-l2
10 60,00 0"72

Мука пшениЕlая 20 20 70,00 1.40
масло сливочное 2 2 500,00 1,00
Маспо расrитеIБЕое 2 2 1з8,00 0,28
Бульон Еа воде lll7,50 l87,5 0,00 0,00
Водо шlи молоко з2 з2 100,00 з,20
яйllо 1/8 5 l4,00 5,50

Ценд одной порции l14,1 r,82 4,90 l5,20 l12,25 4,29
260 Гуляш говяжпй l00/50

Говядiяа I категории(бескосшая) I58 l58 650,00 ]02.70
Масло расrиr€льЕое 10 lз8,00 1,з8

Л}т ропчатый 24 20 50,00 1,20

Томат пюре lб 290,00 4,64
М!ка пшецичвая 4 4 55,00 0,22

Ценs оддой порции 1rO,r4 15,40 б,40 3,70 r34,00 0,24

309 Макяроны отвлрпыо l50

МакароlБI в/с 52,5 55,00 2,89
масло сливочное 5 5 500,00 2.50

Цепа одной порцtrr! 5,39 5,36 4,89 28,Еб l81.20 3,20

349 Компот из смесп сrтофруктов 200

Су:кофшrtты 20 20 120,00 2,40

кислота лимопва, 0,2 0,2 з60,00 0,07
Сжар 20 20 80 1.60

Ценs одпой порцйи 4,07 0,40 0,00 2Е,40 rr5,20 0,60
l1_2 хлеб пшеничпый 100 ]00 90,00 9,00 бJ8 1,06 33,5l l69,t7 0,00

ИТОГО ЗА ОБЕД l30,2t 25,88 Е,06 86,2r 520,91 0,8,t

СТОИМОСТЬ ДЕЯ 168,r4 25,tt 8,06 86,21 520,97 0,84

дЕнь 5 АСТ 6,6 лет-10 лет вкпючптельпо

-3--

10 500

8 1

10

16

т lг__l

=

г-___l

l

=

F

г----г---

t

[-

=

т-
I

|-



6 Аст 6 6 лет -до 10 лет вк]почйтельЕо

ЖирыЦшмеповдЕпе продупов

зАвтрАк

200/10/10Каша вязкая молочЕая пш€Еная с

маслом слпвочным ш сахаром

к пшеннаrl
Вода
Молоко
Саха
масло сливочное

а одЕоп по
200еиныи цапитокКо

наIIитокКо
\1о,lоко 2
Вода

ой по
1/з0/10с маслом слпвочнымБ

масло сливочное
ьеб шденичный

оп по
15,00l8,9085,00бдндны свежи€ ябл

756ИТОГО ЗА ЗЛВТРАК

250
свежии

Масло
одвоп по пи

80i 5с масломшнпцý,lь
\1интай с/м

55,00тыл

вода йли молоко

ЯйIlо
С!хари
масло сливочяое

М асло
а однои по

312 ельцое еКа

б0,00 |0,26Картофель свежий с 01.09. по

31.10 25%

с З 1.10. по 31.12. 30%
с З | ,l2 . Tlo 28 .02. З 5о/о

с 29.02. по 01.09, 40%
ИJIИ МОЛОДОИ

Молоко
масло сливочное

одЕоп по
компот хз

600,00

360,00кислота лимоtтIiм

Вода

438,00цииЦепа одной
169,1133,5145,50хлеб пшепrчпый

ИТОГО ЗД ОБ
1150,348r,90стоимостьдпя

Е

50 50
б0

100
1б

_]-9

10

з0 з0

l50l50

l0

69

1416

6 6

128

128

200

20

50

32,43157,83

з

Г 0rl0
l 8,80

г

=

г-

Г 540рг l l

г

г--т_-l гт г
l з,ч 0 ГZ40l

епппог г--_l г-
I 10 T--l I

т l 12б,00
т-

т ý70 l 0.00

I lu,Ts т 0рЛ
1я 9(

at

кя p,I(,q го1)( l т-
l 5ll

l 20
l 60,00 J

т-
| 2о,25 | 1,з2

=

I г- т-
г-т-1 Г 0,'60

Гlя г l]

I 163,75

ПФоr г г---___l г
Г 5 Тlзs,00 Г 0"69Т г-

l5,30
I I

ls,oz ГrýF I

Т- Lij0
| о.вв г I

=

-

=
ГбL ] 0"64

| 0.00
l l

----:-----,]
J Г и.00

Irзв.оо

-

г--
Гl-Т-ю l
t-----:-----f----:.....-|)|)

Т 1Js
Т з-0,

т- г
Г 500,00

Г 1r5J0
г-l

-

Г-
т-

I3-1{ | 474,00

t )(It г

| ,,,
--l

г

I l97 Г 60.00

Г 60,.00

Г lrrgsТ
l l]я2 l

l i2,78 l

Г ц0oГ- =

т-
Тrв г

т т-I l5s ] Г 60,00

ГТ0,00
I

r- 1л 11 <

-г
г--rп__l
l 2.50

т--]
: г

4,u
I

26,80 Т 185/0
т-
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т---___l г

н

=

Тл
Т0.z
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l
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Углеводы
Эвергети
ческая

цеЕпость

Витамин
с

В€с :

бругг
о

Вес
lteTTo Цена CvMMa Белки Жиры].]iK_

.] ]кп

1l6 1 l0] 2 з 4

80/5]]J Котлеты плп биточкп рыбвые
l20,00 1з,44\4интай |12 5,7

25,00 0,з5хпшеб пшеничный 14 14

89,00 1"87Молоко или вода 2| 2|
1з8,00 1,10С}хари панировочные 8 8

156,00 0,94\1асrо расительное 6 6

5 5 540,00 2,70Масло спФочное
19.46 12,80 r3,10 76,30 474,00

l50КаDтофель отварной (молодой)
15,00картофель 250 l50 60,00

,7 7 540,00 з"l8масло сливочное
1Е,78 10,02 8,38 54.30 332,80Цена одвой порции
2,|6 2,40 0,45 12,60 б3.601 1-2 хлеб пшеничный зб зб 60,00
2,1бЦена одвой порцпп

200316 Чай с сахаром
1 l 600,00 0,60Чай в/с
l5 l5 90,00 l,з5Сахар

1,95 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00Цепа одЕой порцип
4235 13,02 Е,83 15,00 534,40 0,00

I;f

1 АСТ 6,6 лет -10 лет вrýlючптельно

на lt 10

зl0

0
0

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК
оБЕд

а,,

lla пои по ции 8
3 sз/2

Борщ с капустой и картофе",Iем со сметдfiой 250/l0

Каrryста свежм 25 20 60,00 1,50
Морковь 12,5 10 75,00 0,94
Лук репчатый 12 10 50,00 0,60
Томатное пюре 7,5 7,5 290,00 2,18
Масло растительное 5 l з8,00 0,69
Картофель зз,00 20 60,00 1,98
Петрушка корень (морковь) з,25 )ý 75,00 0,24
Сахар

,)ý :)ý 90,00 0,2з
Сметана не более 157о жирностt 10 l0 280,00 2,80

11,15 ,,82 4,90 15,20 ll2,25
гIлов из птпцы 80/l60
Курица потрош охлажден 1з2 116 220,00 29,04
масло сливочное 12 12 540,00 6,48
Лук репчатый 14 14 50,00 0,70
Крупа рисовая 56 56 75,00 4,20
Томатное пюре 8 8 220,00 l,16
Морковь 15 15 75.00 1,1з

Цеца одпой порции 42,з5 29,80 з8,00 48,20 654,00 6,90
349 компот из смеси сухофруктов 200

Сtтофрукты 20 20 120,00 2,40
кислота пимонная n) 0,2 з60,00 0,07
Вода 200 200 0.00 0,00
Сахар 20 20 90 1.80

Цена одвой порции 4,21 0,40 0,00 109,30 4з8,00 0,60
11-2 хлеб пшепичпый 100 100 45,50 4,55 бJ8 1,06 зз,5l 169,17 0,00

ИТОГО ЗЛ ОБЕД <1 11 22,з9 22,|0 89,56 393,75 31,зз
стоимостьдня 100,12 35,41 30,93 104,56 928,15 J1,3]

/

Напменовапие продуrýгов

t--

зАвтрАк

5



а Аст лет 1о лет вкJIюIIите.дьно

здвтрАк

Жпры Углеводы
Эпергетпч€скаВес :

Цспа БелкпВес :

бру.то
}'9 расN- НаимеповацIrе продуктов

Il

30л 0л 53
l0,40lб 15 650Сыр "Российский"
5,00l0 10 500
2.,7030 30 s0хлеб

14J0 165,00 0,00l8,10 620 9J0цrtв

200/10л0каша вязкая молочпая llз пшеппчпой
с мас.лом с,,Iивочным tl

з,2550 50 65,00Крупа пшеничнм
10,00100 100 100,00Молоко
0,0060 60 0,00Вода
0,486 6 80,00Сахар
5,00l0 10 500,00
0,90]0 10 90,00Сахар

365,00 1,10!9,63 8,60 11,40 57,10Цепд одпой порцпя
200382 какао с молоком

з,284 820,00Какао порошок
10,00100 100 100,00Молоко 2,5О%

0,001l0 100 0,00Вода
1,8020 20 90,00Сахар

150,80 1,1015,08 3,76 3,20 26J4Цевs одной порцпп
0,00 18.90 78,00 15,00150,00 22,50 0,6081? Фрукты свежие (яблоко, бдцап)
12,50 ,l094 зl5,Е075,3tИТОГО ЗЛ ЗЛВТРАК

оБЕд

250103
Суп картофельпый с пrАкароцЕымп

7,50l25 15 60,00Картофель свеrФй
0,4,710 10 17,00Макsронные изделия в/с

0.94|2,5 12 75,00Морковь
0,60|2 50,00Л}к репчатый
0,00175 1,75 0,00Бульон или вода

l38.00 0,з52.5Масло растrfrЕльяое
2,569,85 2,65 2,77 24,22 l32ý0Ц€Еа одfiоfi порцпп

80/5883 КурItцд отвдрпая с маслом с]Iltвочfiым
27,50125 ]1] 220,00К}Dица охлаr(денная
0,204 50,00Лук репчатый

5 5 540,00 2,10масло сливочное
0,0011,70 r1,40 0,90 l53,0030,40Цепа одfiой порции

150113 Овощшое рдry
64 48Картофель с 01,09. по З 1.10.25%

68 48с зl,tO.по з1,12, по з0%
,74

48с з1.12, по 28.02. по з5%
0,00 0,00 0.00 0,0080 48 60,00 4,80с 29.02 по 01.09 40%

з0 55 00Морковь
з8 з0 60,00

l5 12 55,00Лук роrнатый
6 6 220,00Сметана
6 6 1з5.00Масло растительное

0.06 з5,02500.00 з,?5 0,06 з.757,5
,7,5

масло сливочное
0.003,?5 0,06 35,028,55Цеfis одяоЁ порцUп
0,001,06 33,5r |69,11100 l00 90,00 9,00 бJ8хлеб пшепйчпыйl1-2

13,50Цева одпой порцtlп
200з76 Чай с сахаром

850.00 0,42l 1чай в/с
80.00 1.20l5 l5Смар

r6,000,00 21,40 101,601,62 1,00Ценз одной порцип
18,56J6,53 29,73 160,95 l002.6263,92итого tл оБЕд
l9,6645,49 38,d8 |11,4з ll81.80l39,23стоимость дня

/-

Сумма

1

150 l50
9,96

t-
1,10

10

з

24
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нь9 лст б,б лет -до 10 лет включитеJlьно

Вита^.rин

сУглеводы
Энергетичес
кaц ценцость

ЖирыЦена С${маВос :

бруmо
Вес
цеттоНаименоваЕие продуктов

зАвтрлк
ые с сыром\ Irквроны

47,00',i jароны
540,00'.1:a lo сливочное
509,00

55,,l0 370,00одflои п

kariao с молоком
8з0,00какао
88,00\I.1loKo 2,57о

Вода
90,00

26,741з,92а одgоп п
20,9l 105,570,6645,50\-Iеб пшенrlчный

78,00свежие я

26,74 150,8047,28ИТОГО ЗА ЗАВТРАК

С},п квртофепьный с крупой рисовой

60,00КартофеjIь

74,00Кг,}па рисовая
75,00\1орковь
50,00l\Ii репчатый

\1ас:lо растите]rьное
однои п

KoTJIcTa rовяжья с Mлqlloм еппвочным

46,40Говядина I
45,50){пеб пшФrищ{iй
l12,00С}lари паrировочIБlе

1JoJa иrIл молоко
1з8,00\1ac,lo
540,00сливочное

10,00 240,9051,32 l0,80д одной п

каша
грФшевая

Масло сливоФое
332,8010,02иодяои

компот п3 смесtl

кй(i!ота Jтимоянм
вода

хлеб пшеппчяый11-2
l06,1,6737,60 26,5411,25ИТОГО ЗЛ ОБЕД

13,282о6,75 13?3,00124,53 44,78стоимость

Белки

250: ,.i
,70,70

l010

44

200:i]
4 4

l00l00
110 l00
20 20

5050
150

250

15 7,50

5 0,з?5

10l2,5
|2 l0

80/5

80 60

I4 14

8 8

l9
5

5 5

150
,7| 1з01\

200

20 12020
360

20 9020

l00

) I

т- I

].2|

| ,z,

]-- г
Т ,J-T- r"5 Г,зsр0 т-г

580,00

Гj_6+ l
г
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3 5 а

.jlчlнiOанйе npo]yýoB

\l-] е т нат.!ра.lьныl-t с }lас.пом
:- il b чн ы\,

:_. ]:,:.]з.,чц!iе

l:--.- : i1:.-:n.]: на поlпв
fIeHa олной по ции

] аlены il г,] ошеN отва нои с масJIом
: : i::',a a!-:!iшеl\ iioHc ви ованвый

Щена одной по цип
Ча li с car.a

Цена одной по ции
i \l еб пшеничныr-r

Ши вз cBer{iel"l кап\,сты с картофе.пем
a,] с\lетанои
ка_пr с,га беrокачанная

-i ii ]еi.]атыIi

\ 1:a,]о астите.]ьное

,,з зна ];+;лрность не более 157о)

еца одноц по ции
' _1 Рыба п,шеная с ово ами

].aасvмхвтай
\IopKoBb

епчатыи
: \lат-пю

аститеJIьцое

l0 ОЗРАСТ б,б лет -до 10 лет вк.лючптельцо

злвтрлк
10

l32 00

60 0

105,57

l85,40

438,00

169,|,7

1064 7

00

4з з0

-/0 -

оБ

епа

: К r ртофе"lьное пюре
ель свежцй с 01.09. по

: l ,1L]. по 3l,12. З0%
l ]], по 28.02. З5%

29.02. по 01.09. 40%
]i,lп }Iо"lодой
\ lt]JoKo
\Iac,To с,lивочное
L а\ар

Щена одной по и
3J9 Коltлот пз сrrеси

200l5

l20 l4,00 1 1,90
15 45 88,00 з,96
5 500,00 1,04
5 5 500,00 1,04

11,94 10,60 21,,4о 11,20
з2

2 2 6,з

бJ0 2,30 6,80 t5,40
200/15

1 l 850,00 0,42
l5 80,00 1,20

|,62 0,10 6,80 15,00
50 50 90,00 4,50 3,98 0,66 20,91

30,36 16,98 35,66 б2,51 517,57

250l10

62,5 50 60,00 з,7 5
50 з0 60,00 з,00
16 12,5 75,00 1,20
1,2 50,00 0,60
5 5 290,00 1,45
5 5 lз8,00 0,69

l0 l0 280,00 2,80

1з,49 1,70 4,90 8,40
l00/50

1з0 l24 250,00 з2,50
45 зб 75,00 з,з8
16 lз 50,00 0,80

20 20 290,00 1,05
11 1] 150,00 l,65
з 90,00 0,27

39,65 12,80 76J0 47 4,00

150

171 60,00 10,26
18з 128 60,00 10,98
19,I l28 60,00 l1,82
21з l28 60,00 12,78
l58 60,00 10,00
24 100,00 2,40
5 500,00 2,50

4,5 4,5 90,00
68,03 4,14 5,34 26,80

200
Crlo фрl1'rы 20 1з0,00 2,60
Кис:тота -rlrrroHHM 0,2 0,2 з60,00
Вода 200 200 0,00
Сахар 20 20 80 1,60

Цена одfiой пи 3,55 0,40 18,,l4
l1-2 хлеб пшеничный l00 90,00 9,00 6,з8 r,06 33,51

ИТОГО ЗЛ ОБ 70,19 37,б0 26,54 l52,81
итого зл дЕнь 100,55 54ý8 60,2 2l532

ктов

|642 1

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК

Цена одцой порцпи

З пrт.

5

15

13,10

Тю

г

н

Гlж_l l

1 1rs
т-

=
5

| 0,41

lro
I 0,00

Гю0
Т 10rЛ_l
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