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в ршrках организации работы детского досуга в МБоу Сошль 8 Lпr,rеrпr И.в.
Орехова в 2025 tоду бьш организован кр5rжок"Умелые рlлtки''.
Количество занятий 12 часов за l лагерную смену.

пояспптельпая заппска.

Рабочая црограмма дополIlительного образования кружка'Умелые рlпIки''
составJIена на oclloBe РекомендаIц.rй письма Минобразования России от
18.06.2003 г Nq 28-02-484/|6 "ТребованиrI к содержанию и оформлению
ОбразовательЕых программ дополнительного образования детей'',письма
Мин.обр.наулм от l1.12.200б г Л! 06-1844 " О цrимерных,требоваrrилr к
црогр€tммам дополнительного образования дстей''
Ilаправлеппость дополпительпой образовательпой программы-
Развитие творческих способностей )чаtr+D(ся при озII€lкомлении с
прrаёма:rлИ лепки иЗ бумаги, с разнымИ видамИ скJIадывания брrаги, работе
с бlмагой и к4ртоном, с подру{ным материirпом.

Программа аIсц/альна, т.к. шодей в бьiry окруж€rют изделиrI мастеров-
).мельцев. Щетям булет иIrтересЕо )внать информацию о р€lзJIичной работе с
бумагой и картоЕом, попробовать свои силы в этом Е€rправJIении при
изготовJIеIIии изделий. Потом эти издеJIи'I моryт явJI,Iться Ерецрасными
Подаркаluи знЕжомым и родЕым на различные праздники. .Щля учаrщшся она
несёт элемевт новизны, т.к. на уроках технологии и изобразительЕого
Искусства в начмьной школе рассма,трив€}ются не все виды работы с бlмагой
Программа пл€tЕирует индивидуальный подход к каждому ребёнку.
Теоретические знания-25-30Оlо вРеМеrrи, остЕrльное-практические работы в
интересной дrrя r{ащихся форме.

Щель программы:-развитие творческID( способностей каждого ребёчка,
посещающего кружок, его дrховно-Iц)авствеIiное развитие; - формировать у
учаIцD(ся бережное отношеЕие к црцродным ресурсам и FIавыки
раздельного сбора мусора.

Приоритетной целью художествеЕного образованиrI в пIколе явJUIется
духовно- HpaBcTBeI loe развитие ребёнка: формирование у него качеств,
отвечЕlюIщ,ж цредставJIеЕи;Iм об истинной человечности, о доброте и
культурноЙ полноценноСти в восприlIТии мира. Культ;lр о созидающaш роль
проrраммы состоит так же в воспитаЕии IражданственЕости и патриотизма
- "от родного порога в мир общечеловеческой культуры''.

главпый смыеловой стержепь программы -€вязь искусства с жизнью
человека роль искусства в повседIIевной жизrти, роJIь искусства в жизни
общества, значение искусства в развитии каждого ребёнка; береясrое
отношение к црироде.



в программе предусматривается широкое привлечение жизненного опыта

детей, примеро" 
"a 

о*ру**щей действительности, Работа на ocltoBe

набrподения и эстеп{tIеского переживаниrI окружЕrющей реаrrьности является

важным условием освоениlI детьми программного материаJIа, Стремление к

выражеЕиЮ своегО оттrошеЕиll к действительItости должно сJryжить

Исmчником развитиJI образного мыIIIJIеIIи,I,

Одной из главньD( задач обrrения и воспитаЕия детей на занятил<

прикJIадным творчеством явJUIется обогащеrпле мировоспрIUIти,I

воспитанниКа, т.е. развитие творческой культ}ры ребенка (развитие

творческого нестандартного по,щода к реализации зад,lния, воспитание

трудошобия, интереса к практиqеской деятельцости: радоgм созид lиями

o"*purr"" дrя себя T To-To нового),

предлагаемая ШрограI\{ма имеет художественно-эстетиtlесrсуtо

оаорu*л"в*rОсть, которб{ явJUtется важЕым ЕаправJIением в развитяй 1,

,o"r*ru""". Являясь иаиболее достуflяым для детей, приюIадЕое творчество

обладает неОбходимой эмоциональностью, привпекатеJьностью,

"66"о"u"оaтью. 
Програrrлма предполаIает развитие У детей

художествеIIЕого вкуса и творческID( способностей,

в настоящее BpeMrI искусство работы с бlмагой в детском творчестве не

потеряло 
"rо"й 

u*ryч-rrrности, Бумага остается инструментом творчества,

который доступен кФкдому.

Программа построена"от простого к сложному",Рассматриваются

рЕ}злитIные методики выпоJIЁеЕи,I изделий из брлаги и картона с

Использоваяием саN{ых разнообразньтх техник(бlмага кр)чение,

констр5мрование, складывание),

Тематиказанятийстроитсяс)летоминтересов}п{ащихся'ВозМожностиих
самовыражеrrия. В ходе усвоеЕшI детьми содержаЕи,I IIрограммы

)ЕитываетсЯ темп развитИJI специыьЕъD( 1ълений и яавыков, уровень

самостоятельности, умение работать в коллективе, Програплrпла позвоJUIет

индивидуалИзцровать спож;ые работь1: более сиrrьным детям будет

иЕгересЕа сложнаlI копструкцIя, менее подготовJIенЕым, можно предложить

n"Ooтy проще. При этом оЬуrчюч"t и ра:!вивающцй смысл работы

ьо*рu"й"r. Это дает возможность цредостеречь ребенка от страха перед

трулностями, приобrrцть без боязни творить и создавать,

прохождение цргра},rмы цредполагzrет овJIадеЕие уIалимися комплексом

знаний, рлений и навыков, обеспечиваrоuцш в целом ее Iц)актичесцrю

реализацию.

Itель программы-все стороннее иrrrеJlлектуальное и эстетическое развитие

детей в процессе озflакопlпени-ll элементарЕыми приемами техники



квиллиЕга, оригatми, мозаики, обрывания б5rмаги, скрyIиваIIия KEIK

художествеIrного способа конструиров€tЕия из буrлtаги.

Задачп программы:

Офчаюлцuе:

. Закрепление и расширение знаний и уллений, поJryченньD( на и)оках
трудового обl"rения, изобразительного искусства, природоведеЕия,
литературы, способствовать ID( систематизации; обуrеrrие приемам

работы с инструмеЁтами;

. Обу.rать рЕlзличным приемам работы с бумагой.

. Формировать уп[еЕия следовать устным инструкция\,I.

. Знакомить детей с основными геомец)иtIескими понятиlIми: кр)г,
квад)ат, ц)еугольник, угол, сторона, вершина ит. д., обогащать
словарь ребенка специальными терминами.

. Создавать композиции с издеJIиJIми, выIIолЕеIIными в
техfiике квиJUIиЕга.

Развuваюlцuе:

. Развивать внимание, памrIть, логическое и
простр {ственпое воображения.

. Развивать мелкую моторику рук и глазомер.

. Развrвать художествеIrный вкус, творческие способности и

фантазии детей.

. Развивать у детей способность работать р}4сами, приучать к
точЕым двюкениям пЕlпьцев, совершенствовать мелкую моторику
рук,
Развивать глазомер.

. Развивать простр€tнственное воображеrп.rе.

воспumаmельньtе:

. Воспитывать интерес к искусству квиплинга.

. Формировать куJIьтуру труда и совершенствовать трудовые н€]выки.

. Способствовать созданию игровьrх ситуаций,

расширять коIдлуникативные способности детей.

. Совершенствовryгь трудовые н!lвыки, формировать культуру труда,

учить аккл)апrосlи, умению бережво и экономно использовать
материал, содержать в порядке рабочее место.

Формы п методы занятий: В процессе занятий используются р€tзJIиtIIrые

формьт занятий:
традиционЕые, комбинированные и шр€lктиtlеские заIUIтиJI; лекции, игры,



праздники, конкурсы, соревнованиrI и дryтие.

А также различные методы:
Memodbt. в основе коmоDых леuсum способ о u заняmuя:
. словесньй( устЕое изложение, беседа, рассказ, лекция ит.д.)
. наглядный(пок€tз мультимедийньпс материалов, иллюстраций, набrподение,
показ (выпо.rпrеrтие) педагоюм, работа по образцу и др.)
. практичесtсай(выполнение работ по инструкционным KapTaI\{, схемам и.др.)

меmоdьt, в основе коmоDbtx ле)lаlm yDoBeHb dеяmел ьносmu dеmей:
. объясt*tтельЕо-илJlюстративrтый-дети восщ)инимают и усваивают
готов).ю ияформацию
. рецродуктивньй-учащиеся воспроизвомт поJrученЕые зЕаниjI и
освоенные способы деятельцости
. частиЕIно-поисковый-уrастие детей в коллективном поиске, решеЕие
поставленной задатIи совместно с педагогом
. исследовательский--самостоятеJьЕаlI творческЕrя работа уrаrцrосся

Меmоdы,в основе коmорblx леэюum форма орzанuзацuu dеяmельносmu
у ч au|llx ся н а з аняmlýа :

. фронтальньй--одновременнаJI работа со всеми уrащимися

. индивидуtlJIьно-фронтальный-чередование индивиду€tJьньгх и
фронтаьных форм работы
. групповой--организация работы в rруппах.
. иЕдивидуальный-индивидуаlrьное вьшолнение задапиiт, решеЕие проблем.

направлеппя работы:
. Изготов.пение цветов в технике квиплинг, ориг€tми.

. ИзготовлеЕие сувениров и отщрыток к тIрЕlзднику.

. КонструироваЕие.

Организацпонп(Fметодпческое обеспечеппе программы.
Проrра:uма"Умелые р)чки"рассчитана наl4дrей обуления.,Щля успеrшlого
освоеЕиrI програI\{мы занJ{тиl{ численность детей в группе крулка доJDкна
составJIIIтьнеболее2Oчеловек. Группа формируется из детей в возрасте от б,6

-l 1 лет.

Возраст детей, 1..rаствl.rощих в реаJrпзацпп дапной дополнительной
образовательной программы от 6,6 до 11 лет.

Сроки реализации п дополпительпой образовательной программы 14дней
(на время работы летнего оздоровlrгеJьного лагеря <<Разноцветная пол-шrа>).

Условия приёма детей-пожелаяrдо. Спстема пабора учащихся--flо
расцределению по отрядам. ПродолясптельЕость образовательпого



процесса cocTaBJUIeT 45 миrгуг в течеЕие всего времени работы летнего
лагеря <<Степняночко> впервой половиЕе дшI.
Норма напоJIн;Iемости-максимум 25человек (п.5"Методические указания"
Приказ КО М 325 от 23.05.2001 г). Этапы: теоретические знtlниJI - 25-З0 Уо

времеtrи, ост€чIьное - практиЕIеские работы в интересной длrI }чащихся
форме.
(Dормы работы:

. Индивид/мьнм (ка;кдьй ребенок доJDкен сделать свою поделку);

. Групповм (при вьшолнеЕии коJшективных работ кaDкдаlI

Iруппа выпоJIIхяет определенЕое задание);

. Ко.тrлективная (впроцессе подготовки и выполпениlI коллективной
композиции дети работают все вместе, не раздеJIяя обязанвостей).

Режим зацятий-занятия проводятся по оц)ядаN{, Всеrо rшrанируется
провести 12 заrrягий.

Ожидаемые результаты.
В результате об]лления по данной программе уrащиеся:
- На5rчатся разJIичньп\4 приемам работы с ра:rлиtшыми видztми
бумаги; прцродrым материаJIом; бросовым материЕlJIом;

- Будуг знать основные геометриtIеские понятия и базовые формы
квиJIлинга, оригЕlý{и;

- наrmтся следовать устЕым иIIструкциIIм, читать и зарисовывать
схемы изделий; создавать издеJIиrI , пользуясь инструкциош{ыми
картами и схемами;

- будrг создarвать комшозиIц4и с изделиями, выполцеЕным и в
техяике квилJIиЕга, ориг€rми, обрывной ашпликации, мозаики, леIIки;

- рirзовьют внимание, пztмrlть, мыIIUIение, пространственное
воображение; мелкую моторIдqу р}к и глазомер; художественrrьй вкус,
творческие
способности и фаrrтазrто.
- Познакомятся с искусством буплаго цр}л{еЕия;
- Овrrадеют Е€lвыкЕlп4и культуры труда;

- Упучшат свои комfoIуникативIIые способности и приобреryт навыки
работьт в KoJmeKтиBe,

Программа предусматривает формпроваЕие Еавыков:

1) Чтения простейших схем fiо лепке из булtаrи, скJIадыванию бумаги
и фшlр;
2) }Ъготовпеrтия простейшю< игрушек и композиций из бросового
материала (вторичного сырья) с целью сбережения црирод{ьтх ресурсов;
3) Украшение предложеЕIIьпr изделий краской,

Программа призвана:



1) Развивать наблодательность, зрительную папбIть.

2) Воспитывать творческое отношение к труду, художественный вкус.

3) Развивать моторику р}.к, глазомер,
4) Развивать духовно-нравственное содержание каждого ребёнка.,
5) Способствовать сохранению здоровья шIкоJIы{иков.

Формы подведепия птогов:

. По окоЕчанию курýа дети выполнrIют отчётrгуrо рабоry.

. Проведение выставок работ уrащш<ся после прохождеЕиJI каждой
темы.

Принципы, лежащпе в осIIове программы:

о [ост}пности(простота, соответствие возрастным и индивиду{tльным
особенностям);

. наглядЕости(илпюстративность, наJIиtIие дидактиrlесюж материалов).

'Чем более оргаIrов наших чувств принимает rIастие в воспрIбIтии
какого-нибудь впечатленIlrI или фуппы впечатлений, тем rrрочнее
ложатся эти впечатлениlI в нашу механиЕIескую, нервIтую пalмrlть,

вернее сохранrIются ею и леIаtе, потом вспоминаются" (К.,Щ.

Ушинсlшй);

. демократиEIности и гупланизма(взаимодействие IIед€гога и )arlеяико в
соцрIуlчlе, реаIизация собственных творческих потребностей);

. Еаучности(обоснованность, наJIичие методологиtIеской базы и
теоретической основы);

. "отпростого к сложному"(науrивтrгись элементарным IIавыкам

работы, ребенок примеIuIет свои знаниrI в выпоJшеЕии сложньIх
творческюr работ).

Техвическое оснащение занятий.
Дrя занятий в кружке необхо,щмо иметь:

- Бе.тгуlо и цветЕ}то бумагу,

- Картон бельй и цветной;

- салфетки: розовые, синие ,белые, жёлтые, гоrryбые; 

-журнаJIы 

и
газеты;-1,5или2-хлитровыепластиковыебутылки; *цеrшrофановый пакет
(маечка); - шерстлlные Еитки; -карандашные стружки; - IIJIастилин;

- клей (наи.тryчппrм яыIяется клей ПВА)и клей-карандаш,

- шапшьЕные шпа)кки.

Инструменты: ножЕицы, караfiдЕlIпи цростые, линейка, кисточки дIrI кпея.

Учебпо-тематическпй план: Обуrение предусматривает зЕакомство детей с
таким видом работы с бумагой как квиJIJIинг. Знакомство с базовыми
Формаruи и выпоJIнеЕие простейrrплх работ и составление композицлй. Учит
работать иЕдивидуЕrль!Iо, в груптr€lх и коJшективно.



I
тема занятий Дата Примечаrтие

1 В водщое заwffие. Работа с бумагой.
Оригаruи. <<Го.тryбь миро>

03.06.2025

2 Работа с бумагой (журналы).Объёмные
цветы, Квиlrлинг.

05.06.2025

J Работа с бумагой. Живописная мозаика
из обрывньпс кусоIIков бlмаги.
<<Матрёшrс+> и <<I,Iндеец>>

4 Работа с бумагой. Оригами. <<Пилотко>и
<Сачryрайский цшrем>>

1 1.06.2025

5 Работа с бумагой (салфетки).Мозаика из
салфетныr< комков. Флаги России'и
Крьтма.(коллективная работа)

12.06.2025

6 Изготовление поделок из
комбинированного материала. <<Ваза>

(пластилин, природный материаrr)

1з.06,2025

7 Объёмное моделирование из бросового
материма,(гrластиковой бутылки и
целлофана) <<}чIе.ryза>

|6.06.2о25

8 Работа с бlмагой. ГIлоскостное
моделирование и конструирование из
геоме,Iри.IескID( ф".ур. <<Животные>>

17.06.2025

9 Работа с бумагой. Оригами.<Лятушка> 18.0б.2025

10. Изготовление поделок из
Комбинироваrrного материЕrла. Мозаlл<а из
кЕ)андашньD( стружек.

19.06.2025

11. Изготовление поделок из
комбинированЕого материала. Мозаика
из шерстянньtх ниток.

20.06,2025

1,2. Выставка детских работ. Оригами.
<<Золотая рыбко>

2з.06.2025

Содержапие программы. Содержание данной программы ншIравлеЕо на
выполfiеЕие творческlD( работ, основой KoTopbD( явJuIется индивидiальное и
коJUIективное творчество. В основном вся пр€lктиt{ескаrl деятельность
основана на изготовлении изделий. Обуrение плаяируется

гrlп

09.06.2025



диффереЕцированно с обязательным )лIётом состояния здоровья у{адII.Drcя.
Програтr,пчlой предусмотрено вьшолЕеIIие практrtrrескrж работ, которые
способствlтот формированию 1мений о сознано применlIть полг{еЕIIые
знаЕиrI на Ерактике по изготовлению художественнБD( ценностей из
текстипьЕьrх и fiрцродньгх материЕrлов. Тематпка занятий подразумевает
Использова*rие бросового матери€uIа (вторичного сырья) с целью сбережения
природньж ресурсов. На уrебньrх занятуБtr в процессе труда обращается
Внимание на собrrюдение равил безопасности труда, саЕитарии и личной
rиrиены, Еа рацион€rпьIц/ю организацию рабочего места, бережного
отношениjI к инстр)rментам, оборудованию в процессе изготовлениrI
художественньтх изделий.

Програrr.tма зЕакомит с новыми увлекательными вида}rи рукоделиrI.

Материальное обеспечение программы:

Коrrшrьютер дJuI показа презентаrцrй, схемы с алгоритмами работы при
изготовлении изделий, шаблоны

Помещение для занятий, которое доJDкно быть хорошо освещено,
проветриваемо (темпераryрный режим +20 +22 градуса). Есть
индивиду€rльные столы и стулья дJIя кЕDкдого ребёнка (можно шарту делить на
двоюс), вышеперечислешше ТСО, доска, мел, рукомойник, мусорное ведро,
вёшrа для.rистой и грязной воды, швабра.

Методическое обеспечение программы

Спшсок литеDатчDы Deком емой использчемой для детей:

1. Д. Бьлсmрuцкая.'Буаажмая фrаlпагрань".-"ПросвещеЕие",Москва
1982.

2. Р. Гuбсон,Поделки.Папье-маше.Б}мажЕые цветы.-"Росмэн",Москва
|996.

З. Хелен Уолmер."Узоры из бумажных леЕт".-"Университет'О,Мосr<ва
2000.

4- !.Чuоmmu. "Оригинальные rrоделки из бумаги". -Поrпагон С.-
Петербург 1998.

5. 1{ А.t{ирулик,Т.Н.ПросЕJп(ова.Урокитворчества,Самара:корпорацшI
<<Фёдоров>>,Изд. <<Учебнаялитераryро>,20 03.- 1 l 2с.ил.

СписоклитеDатуDырекомендyемойииспол ьзyемойдляyчителя:

|. ВьtzоmскuйД С.Воображениеитворчествовдетскомвозрасте. -
"Просвещение", Москва 1991.

2. rЩасейн[эtсенкинс."Поделкиисренирыизбумажньгхленточек". -
"Просвещение", Москва 1982.



З. Мелuк-ПашаевД.Д.,НовлянскаяЗ.Н.Сryленькиктворчеству.-
"Искусство в школе", Москва 1995.

4. С. Соколова,Алпликацияимозаика.*М. :ИздательствоЭксмо;СПб.;
Валерии СП{,200З.- 176 с.

5. С. Соколова.Игрушкиизбумаги.М. :}ЪдательствоЭксмо;СПб.:
Ва-перии СПД; 2003. --240 с

6. ZБ.Сержаrrтова.366моделейоригаlrли,Изсерии<Внrлrланиедети!>>,
Москва, Айрис-пресс, 2006r.-192 с.

7. С.Афоrкин,Е.Афошсана.Игрушкиизбумаrи.Санкт-
Петербург:Регата"!Ъд.дом <<JIитеро>, 2000.-192 с.

8. М.И.Наzuбuна.ЧудесадLтядетейизненужньп<вещей.(Серия:<<Вместе

rшмся мастарить>>)Пособие для родителей и педагогов.
Ярославль :АкадемиrIразвитиlI,20О0.-l92с.
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